’? * Urbane Garten sind Orte fur

Gartnern -
I. d. R. iIn Gemeinschaft

> sinnstiftende Tatigkeiten (an der frischen Luft)

> der Beziehung zur Natur und Flrsorge
fur Lebewesen

Natur-, Umwelt- und
Klimaschutz

> Refugien der (Stadt-) Natur; Lebensraume
fur Flora und Fauna

> Diversitat von Arten, Okosystemen / Biotopen
und Saatgut

> Abmilderung des Klimawandels / Abkuhlung
der ,stadtischen Warmeinsel®

Mensch-Mensch-
Beziehungen

> Heilung Mensch - Mensch
> Begegnhung und Kontakte
> Frieden und Kooperation

> interkulturelle Verstandigung

Gefordert durch

A

Hamburg | Sozialoeharde

Nahrung und Ernahrung

> hachhaltige Nahrungsmittelproduktion
> natdrliche und gesunde Ernahrung

> Saatgut-Souveranitat und Nutzpflanzen-
Vielfalt

Korperliche und seelische
Gesundheit

> Kontakt und Heilung zwischen Mensch
und Natur

> Achtsamkeit und Erdung; Spiritualitat

> korperliche Gesundheit und seelische
Heilung (therapeutisches Gartnern)

> Resilienz der Menschen ggu. Krisen

Gesesellschaftliche Themen

> gesellschaftliche und individuelle
Entwicklung; Transformation

> Reallabore menschlichen Zusammenlebens
> Emanzipation ggu. Herrschaftsverhaltnissen
> Blrgergesellschaft; aktive Partizipation

> Allmende = Gemeinguter (vs. kapitalistische

Lernen und Bildung

> miteinander und voneinander Lernen;
informelle Bildung

> Bildung, z.B. gartnerische Themen;

Natur- und Umweltbildung

> Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (BNE)
und Permakultur

> Naturerlebnisse fur jung und alter

Gestaltungskompetenzen

und Empowerment

> Gestaltung der eigenen Umwelt
> Selbstwirksamkeit und Empowerment

Erholung und Lebensfreude

> Veranstaltungen, z. B. Kochen, Kurse, Yoga,
Kulturelles, Feste ..

> Aufenthalt und Erholung
> Feiern und Lebensfreude
> Schonheit und Glucklichsein
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